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FITECO vous aide à relever vos défis en vous 
proposant des services d’expertise-conseil 
dont vous avez besoin pour développer vos 
projets, développer et pérenniser votre activité.

RETROUVEZ DÈS MAINTENANT 
NOS ESPACES DE COWORKING MODERNES & PROFESSIONNELS 
AU CONCEPT UNIQUE !

Vous pourrez butiner, au sein des bureaux FITECO, 
les conseils de nos experts en entreprenariat 
pour la conduite de vos projets, la gestion et le 
développement de votre entreprise.

ENTREPRENDRE INNOVER PARTAGER

ARGENTAN
1, rue de la Paix
Place des Trois Croix 
02 33 12 24 24 - argentan@fiteco.com

fiteco.com

Relevez tous vos défi s grâce à nos services 
d’expertise-conseil sur mesure, adaptés 
à vos besoins !

fi teco.com
FITECO LAVAL
Rue Albert Einstein - 53810 CHANGÉ
02 53 59 12 00 - laval@fi teco.com

CRÉATION / REPRISE GESTION SOCIAL AUDIT

JURIDIQUE FISCAL PATRIMOINE TRANSMISSION
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1  Cavaliers en scène 
Place aux spectacles et démonstrations équestres 
avec des passionnés de toute la Normandie ! 

SAMEDI 16 MARS
11h00 Cobs normands, Percherons et Anes 

normands
14h00 Soins des équidés
14h30 Préparation de la piste  

par les chevaux de trait
15h00 Les Mousquetaires
	 Spectacle de l’association  

L’Art en Cavale (76)  
en partenariat avec l’ADPS  

16h00 Monte, dressage et attelage de tradition
	 Démonstration du Haras du pin (61)
16h30 Cobs normands, Percherons et Anes 

normands

Dimanche 17 MARS
11h00 Cobs normands, Percherons et 

Anesnormands
14h00 Soins des équidés
14h30 Préparation de la piste  

par les chevaux de trait
15h00 Les Mousquetaires
16h00 Cobs normands, Percherons et Anes 

normands

2  Soins et balades à poney
Les élèves et professeurs du CFA de Sées initient 
aux soins apportés aux poneys et proposent des 
balades (1 € la balade avec accompagnement).
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3  Les ânes de Normandie
Les 3 races asines présentes historiquement dans la 
région sont mises à l’honneur par les éleveurs : l’âne
normand, l’âne du Cotentin et l’âne commun.
Parcours de balade accompagné (gratuit).

4  Une vie de Normande
Avec l’aide des professeurs et élèves du Lycée 
Agricole de Sées, découvrez la vie d’une vache de
race Normande de la naissance à la préparation 
du concours dans un espace pédagogique pour 
toute la famille.

5  Comme un éleveur
Découvrez le travail de l’éleveur au quotidien et la 
préparation au concours.
› 11h00 : tonte et brossage d’une vache
› 12h00 : buvée des veaux
› 15h00 : promène ta génisse
› 16h00 : traite de la vache
› 16h30 : buvée des veaux
› 17h00 : promène ta génisse
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6  Le Festival de l’Élevage Normand
Avec 130 animaux répartis dans 12 sections, c’est 
le 1er concours de vaches de race Normande de 
Normandie :
Samedi
› 13h30-19h00 : Concours
Dimanche
› 10h00-12h00 : Fin du concours
› 12h00 : Remise des prix
› 14h30-17h00 : Trophée du meilleur présentateur

7  Les chevaux de Normandie
15 beaux spécimens des races Cob Normand et 
Percheron sont sélectionnés et préparés par les 
éleveurs normands pour représenter l’élevage 
régional des chevaux de trait.

8  Le bus glacé nouveau
Unique en France, un bus à 2 étages pour déguster 
des glaces artisanales de l'Orne. 

9  Burgers normands nouveau
Le foodtruck « Jaifaim » avec la viande de race 
Normande et des ingrédients locaux.

10  Créa'Bus,  
la scène itinérante nouveau

Le spectacle « Le rêve d'Alphonse », une bulle de 
poésie immersive, à déguster en famille, dans 
l'intimité d'une salle de spectacles inédite.
Alphonse s'est endormi. Chut, il ne faudrait pas 
le réveiller... Regardez autour de vous, sa maison 
est bien rangée, son quotidien à l'air tout à fait 
ordonné. Pourtant, secrètement, Alphonse rêve 
d'autre chose...
Qui n’a pas un jour songé à partir pour un « quelque 
part », pour un « ailleurs » qui le fait palpiter et qui 
remplit jour et nuit ses idées ?
15 séances par jour (gratuit).



CARROSSERIE ET GARAGE
Automobiles Plessis

02 33 35 10 43
Le Bezion - 61200 ARGENTAN - SARCEAUX

carrosserie.plessis@wanadoo.fr            www.automobilesplessis.fr
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11  Tourisme en Normandie
Bateau Aventura, Calvados Expérience, Château 
de Carrouges, Château de Médavy, Château 
Guillaume le Conquérant, Coeur de Nacre 
Tourisme, Conservatoire de la Dentelle, Festyland, 
Fondation Musée Schlumberger, Le Haras du Pin, 
Le monde miniature, Clécly tubbing, Les soirées 
du Pin, Musée de Vieux la Romaine, Offices du 
tourisme d’Alençon, Argentan Intercom, des 
Collines du Perche, du Pays de Falaise, du Pays de 
Vire, Val ès dunes, Paléospace, parc zoologique 
de Cerza, Rustik, Souterroscope des Ardoisières, 
Suisse Normande Tourisme, Terre d'Auge Tourisme, 
Zoo de Jurques.

12  Les Spécialités de Normandie
Ateliers d'Etran, Brasserie La Trotteuse, Charcuterie 
Jacky Leduc, Culture Bio Détente, Domaine de 
la Touche, Domaine Fourmond Lemorton, Gaec 
Bisson, Gaec Gautard Merlier, Huitrière du marais, 
La Chahuteuse, La Ferme du Refuge, La spiruline 
des vikings, Le Rucher des 3'Apis, Les cadres noirs 
percherons, Les Canards des Londes, Les Chèvres 
de Jabi, Les cochons sont dans le pré, Les escargots 
de béa, Les poulettes des champs moulins, Les 
sablés d'Asnelles, Norhuil, Ô lait Ô pré, Philou 
normand, Safran de Normandie.

13  Dédicaces Normandes
La Librairie Demeyere sélectionne des livres sur la 
Normandie et invite les auteurs pour des dédicaces :  
Bruno Amato, Christelle Angano, Séverine Dalla, 
Rodolphe Danjou, Nathalie De Broc, Jean-Louis 
Hamon, Patrice Hervé, Grégory Laignel, Bernard 
Martin, Hélène Martin Lecouturier, Florence Motte, 
Jean-François Pré, Yannick Provost…
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14  Pablo Raison, 
     cartographe artistique nouveau
Un jeune ornais qui dessine à la main des cartes 
normandes. Venez découvrir ses cartes de la 
Normandie, de l’Orne, de Caen, de Rouen, de 
Granville et du Mont-Saint-Michel. Exposition, 
échange et dédicaces.

15  Made in Normandie
Les artisans et fabricants régionaux  : 4 pattes de 
verre, Ambroise savonnerie, Au pays des fées, 
Cadres passions, Cuir de licorne, Dydybroderies, 
Kiplay, Le bois en folie, Les gourdasserie de Marlo, 
les trois moutons, Linportant, Solange Collas, Thierry 
Dhaine créations.

16  Formation et emploi
GM2A, Giel Don Bosco et le Lycée Yves Veyrel 
présentent leurs formations professionnelles.
Samedi, 200 offres proposées par Pôle Emploi et 
des entreprises présentes.



02 33 67 99 00

23 MARS - 25 MAI

Collège Général et Agricole
Lycée Professionnel
Lycée Agricole
Enseignement Supérieur Mini Stage Possible

SERVICES AUX PERSONNES - AGRICULTURE - AGROÉQUIPEMENT
MAINTENANCE DES BÂTIMENTS - ARCHITECTURE - BOIS ET AGENCEMENTS - ÉBÉNISTERIE
MÉCANIQUE AUTO, MOTO, MATÉRIEL ESPACES VERTS - CARROSSERIE
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17  Cuisine normande nouveau
10 démonstrations de cuisine réalisées par les chefs 
de la MFR d’Argentan.
› 11h00 : Millefeuille à l’andouille de Vire, 

compotée pommes-oignons et sauce 
Camembert

› 12h00 : Accras revisités au Carrouges et Porc de 
Normandie

› 14h00 : St-Jacques flambées au Calvados, 
fondue de poireaux à la crème de 
Normandie

› 15h00 : Tartare de bœuf de race Normande en 
cannelloni

› 16h00 : Financier pistache-Pommeau-chocolat 
blanc et ganache montée

40 places assises (GRATUIT).

18  Les p’tits chefs
10 ateliers de cuisine enfant proposés par les chefs 
de la MFR d’Argentan.
› 11h30 : Cupcakes cœur de poire, crème 

mascarpone et douceurs sucrées
› 13h30 : Cake pops chocolat-caramel
› 14h30 : Verrine tiramisu, pain d’épices et 

agrumes
› 15h30 : Tartelette confiture de Lait  

et topping chocolat
› 16h30 : Pancakes et pommes caramélisées
6 élèves - Inscription sur place (GRATUIT).

19  La Brasserie Normande
Pour boire un verre ou se restaurer à toute heure
avec les bons produits normands !



NOUS AVONS DES SOLUTIONS POUR PROTÉGER 
VOS PRAIRIES DES ÉVÉNEMENTS CLIMATIQUES

groupama.fr

Pour les conditions et les limites des garanties, se reporter aux contrats ou voir votre conseiller en agence. Document et visuel non contractuels. 
Groupama Centre Manche - Caisse de Réassurance Mutuelle Agricole du Centre Manche - 30 rue Paul Ligneul - CS 30014 - 72043 Le Mans 
Cedex 9 - Siège social : 10 rue Blaise Pascal - 28000 Chartres - 383 853 801 RCS Chartres. Entreprise régie par le Code des Assurances. 
Crédit photo : Shutterstock.com. Janvier 2024.

 SÉCURISER 
 L’ALIMENTATION 
DE VOTRE 
 CHEPTEL.



La vache  
de race Normande

-
Emblème de la Normandie, la vache de race 
Normande fait partie des races mixtes réputées 
pour la qualité fromagère de leur lait ainsi que la 
saveur de leur viande.

Un peu d’histoire…
La race Normande est née au 19ème siècle du 
croisement de 3 races locales (la Cotentine, 
l’Augeronne, la Cauchoise) et fait l’objet de 
la création du premier « herd book », registre 
généalogique garantissant le pedigree d’une 
vache.
Le cheptel se développe au 20ème siècle malgré une 
disparition d’un 1/3 des bêtes pendant la seconde 
guerre mondiale mais elle est concurrencée depuis 
les années 70 par des races ayant des productions 
laitières plus importantes.
Elle reste la 3ème race laitière de France.

Un charme fou !
Ses yeux toujours cerclés de taches colorées et ses 
muqueuses foncées donnent l’impression qu’elle 
est maquillée. Sa robe tricolore est nommée 
différemment selon la couleur dominante : caille 
(en majorité blanche), blonde (marron clair) ou 
bringée (marron foncé).

Un lait incroyable
Son lait est très riche en matières grasse et en 
protéines : il est particulièrement recherché pour 
ses qualités fromagères. Les 4 AOP de Normandie 
peuvent en témoigner : le Camembert de 
Normandie, le Livarot, le Neufchâtel et le Pont 
l’Evêque. D’ailleurs, depuis 2017, les cheptels 
fournissant le lait pour produire ces fromages sont 
constitués au minimum de 50 % de Normande, 
jusqu’à 100 % pour le Livarot !

Une viande incomparable
Le secret de la qualité de sa viande est dans son  
« persillé », les petits filaments de gras parsèment 
les muscles. Lors de sa cuisson, le gras fond, diffuse 
les saveurs et permet de garder toute la tendreté.



Argentan
au rythme des jeux

Vibrez à nos côtés tous les 24 du mois
et plus encore...

Tous les détails du programme sur www.argentan.fr/terredejeux
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